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Secteur récréatif

Soccer Mercier-Hochelaga-Maisonneuve, anciennement appellé Club de soccer Saint-
Donat, vous invite à sa période d’inscription pour ses activités de la saison été 2010.

Filles/Garçons né(e)s entre 2004 et 2005Microsoccer

Minisoccer

Soccer à 11

Filles/Garçons né(e)s entre 2000 et 2003

Filles/Garçons né(e)s entre 1992 et 1999

5-6 ans

7-10 ans

11-18 ans

Soccer à quatre joueurs avec matchs arbitrés par les entraîneurs
• Équipes de 7 à 9 joueurs
• Deux rencontres d’une heure par semaine
• 40 minutes d’entraînement et 20 minutes de match lors de chaque période
• Toutes les rencontres se dérouleront au parc Saint-Donat

Soccer à sept joueurs avec arbitre officiel lors des matchs
• Équipes de 12 à 14 joueurs
• Deux rencontres d’une heure par semaine
• Une période d’entraînement et un match par semaine
• Toutes les périodes d’entraînement se dérouleront sur nos terrains
• Les matchs, selon les niveaux, se dérouleront sur nos terrains,ou,sinon dans les arrondissements

Pointe-aux-Trembles et Rivière-des-Prairies.

Soccer à 11 joueurs avec arbitre officiel lors des matchs
• Équipes de 16 à 18 joueurs
• Minimum de deux rencontres d’une heure et demie par semaine
• Une période d’entraînement et un match par semaine
• Toutes les périodes d’entraînement se dérouleront sur nos terrains
• Les matchs se dérouleront sur nos terrains et dans les arrondissements Pointe-aux-Trembles et

Rivière-des-Prairies.

Horaire

Les activités du secteur récréatif se déroulent du lundi au vendredi, entre 18h et 20h, de la mi-mai
à la fin août. L’horaire final des rencontres sera distribué au début de la saison par l’entraîneur de
l’équipe.

www.soccermhm.qc.ca

Coût

Tarification unique pour tous les niveaux (Micro, Mini et Soccer à 11): 135$
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Secteur compétitif
Minisoccer

Soccer à 11

Filles/Garçons né(e)s entre 2000 et 2003

Filles/Garçons né(e)s entre 1992 et 1999

8-10 ans

11-18 ans

Soccer à sept joueurs avec arbitre officiel lors des matchs
• Équipes de 12 à 14 joueurs
• Minimum de deux rencontres d’une heure par semaine
• Une ou deux périodes d’entraînement et un match par semaine
• Toutes les périodes d’entraînement se dérouleront sur nos terrains
• Les matchs se dérouleront sur nos terrains et dans les arrondissements de Montréal.

Soccer à 11 joueurs avec arbitre officiel lors des matchs
• Équipes de 16 à 18 joueurs
• Minimum de deux rencontres d’une heure et demie par semaine
• Une ou deux périodes d’entraînement et un match par semaine
• Toutes les périodes d’entraînement se dérouleront sur nos terrains
• Les matchs se dérouleront sur nos terrains et dans les arrondissements de Montréal.

Horaire

Les activités du secteur compétitif se déroulent du lundi au vendredi, entre 18h et 21h, du début
mai au début septembre. Les tournois ont lieu les fins de semaine.

N.B. : Certaines pratiques et parties pourraient avoir lieu le samedi ou le dimanche.

L’horaire final des rencontres
sera distribué au début de la saison par l’entraîneur de l’équipe.

www.soccermhm.qc.ca

Coût

Tarification de base pour tous les niveaux (Mini et Soccer à 11): 135$
• Les joueuses et les joueurs sélectionnés dans une équipe de compétition, auront des

à acquitter. Néanmoins, à partir de cette année,

• Il est à noter que les tarifs ci-dessus comprennent les coûts d’inscription pour un tournoi à l’été,
ainsi qu’un tournoi à l’hiver. Tous les autres frais de participation à d’autres tournois seront à la
charge des joueurs.

frais
supplémentaires de 170$ ces frais
incluront les coûts d’inscriptions pour la saison d’hiver.
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Modalités de paiement

Documents pour l’inscription
• 2 photos récentes en couleur de 3 cm x 3 cm
• 1 photocopie de la carte d’assurance-maladie du joueur
• 1 photocopie par inscription d’une preuve de résidence (facture d’Hydro-Québec, permis de

conduire, etc.)

N.B. : Pas de service de photocopies sur place

Aucune inscription ne sera acceptée s’il manque une de ces pièces.

• Payable en argent ou par chèque à l’ordre du Club de soccer St-Donat

• une inscription au prix régulier et réduction de 20$ sur l’inscription de
chaque autre enfant

•

Escompte familial :

Chaque inscription complétée après le 20 février 2009 sera acceptée en fonction des
disponibilités et se verra imposer une surcharge de 25 $.

Avec chaque inscription, le club fournit à chaque joueuse et joueur:
• Un chandail, un short, une paire de bas et un ballon
• Le matériel nécessaire aux entraînements et l’encadrement technique

De son côté, la joueuse ou le joueur fournit :
• Des protège-tibias et des souliers de soccer

Matériel

Dates et lieu d’inscription
• Selon l’horaire des heures d’ouverture du local (consultez notre site Internet)

• , 1905, rue Cadillac (au sud de la rue Hochelaga)Au local de Soccer MHM

Stationnement gratuit à l’arrière•

514-510-0973
www.soccermhm.qc.ca

Pour nous joindre
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Soutien Financier

Notre organisation tient à remercier nos généreux donateurs qui rendent possible
l’organisation des activités offertes tout au long de l’année 2010.

Bénévoles recherchés
Durant l'été 2010, Soccer Mercier-Hochelaga-Maisonneuve souhaite offrir à vos enfants des
activités bien organisées et encadrées.

Avec plus de 1000 membres, pouvoir répondre à la demande
toujours grandissante.

Nous sommes par conséquent à la recherche de bénévoles pour :
- Encadrer les jeunes durant les pratiques à titre d' ou d'
- Participer à l'organisation d' durant l'été.

Votre implication est essentielle afin que nous puissions accueillir tous les jeunes qui souhaitent
se joindre à notre organisation.

Tous vos efforts seront récompensés par les sourires de nos joueuses et joueurs, c'est-à-dire vos
enfants !

Si cela vous intéresse, n'hésitez pas à communiquer avec nous.

nous avons besoin de vous pour

entraîneur assistant-entraîneur
activités spéciales

514-510-0973
info@soccermhm.qc.ca


